OT3bIB

Ha aBTopeepart gucceptaymm TepexnHoit Onbrn BnagmmMmpoBHbl «Ilcnxonormyeckas
6e30MacHOCTb Kak (hakTop NCUXMYECKOro 340p0BbSA NHOAEN, NPOXMBAKOLLNX B YCNOBUAX PUCKA
TEXHOIeHHO-3K0/10rMYeCKOM Yrposbl»,
npeAcTaBNeHHOe Ha COMCKaHMe YUYEeHOW CTeMeHn KaHamaara NcMxonormyecknx Hayk no
cneumansHocT 19.00.04 - MegmuMHCKaa ncmMxonorns

[AnccepTaunoHHoe wnccnegoBaHne TepexmHoi O.B. nocesweHO npobneMe COXPaHeHMSs
MCUXMYECKOrO  3[0pOBbA  NIOAEA B 3KCTPEMASIbHbIX  YCNOBUSAX  KU3HeLesTeNbHOCTW.
AKTyanbHOCTb  TeMbl [AMCCepTauMM He BbI3blBAET COMHEHW/A B CBETe  KOHUENuuu
rocyfapcTBeHHol nonmtukn Poccuiickoin defepaumm B 061acTu obecrneyeHns 6e30MacHOCTY,
OXpaHbl N YKPeniaeHus NCUXMYecKoro 340poBbA PabOTHMKOB MPOMbILWIEHHOCTM (KoHuenuus
rocyapCTBeHHON NOAUTUKM B o6nacth obecneveHms 6esonacHocTn go 2020 r., 2011 r.),
peLleHns MeLnKO-CoLManbHbIX 3a4au.

CTpyKTYpHO [uccepTauuoHHas paboTa npeAcTaB/fieHa BBEAEHWEM, TPeMS [/laBamu,
3aK/t0YEHNEM, CMTUCKOM UCMO/b30BAHHOM MTepaTypbl, NPUNOXKEHUSMU.

Llenbio  gMccepTauluoOHHOIO WCCNeA0OBaHUA SBNSETCA  BbISIB/IEHWE W UCCNefOBaHMe
CUCTEMHO-AVHAMUYECKMUX XapaKTepUCTUK MCUXONOrMYeckoil 06e30MacHOCTU KakK  (hakTopa
MCUXNYECKOrO 3[0POBbA HACeNeHWs, MPOXMBAKOLWEro B YC/MOBUAX pPUCKA TEXHOrEHHO-
3KONOrMYecKol yrpo3sbl (YronbHOro, MeTannypruyeckoro, XMMUYeckoro npomsBoacTea, CasHo-
LyweHckot 3C) Ha Tepputopum Cubupu (Kysbacc, Tomckas 06nacTb, pecnyb6vka
Xakacus).

MepBas rnaBa «TeopeTUYeckme acrnekTbl UCCNeL0BaHNUSA MCUXOIOTMYECKO 6e30MacHOCTy
KaK (paktopa MCUXMYECKOro 340pOBbA» COCTOMT W3 Tpex naparpayoB, B KOTOPbIX
OCYLLECTBNAETCA TEOPETUYECKWIA aHa/iM3 OCHOBHbIX WCCMELOBaHNA B pamMKax 3KOMOrMYecKow
NCUXNATPUM O HEraTUBHOM B/IUSAHUM Ha MCUXUYECKOe 3[40POBbe IKCTPEeMabHbIX TEXHOTEHHbIX
BpPeAHOCTEN  (3KOMOrMYECKMX KaTacTpod) W MOCTOSHHO [AEeNCTBYHOWMX  3KONOTMYECKMX
MaTOreHHbIX TEXHOMEHHbIX (PAKTOPOB. AHANU3NPYIOTCA COBPEMEHHbIE MOAXOAbl K W3YUYeHUIo
MCUXNYECKOr0 340Pp0Bbs YenoBeKa. MOHATNE «NCUXMYECKOE 3[40POBLE» PACKPbIBAETCA B paMKax
«CaHOLIEHTPUYECKON MOAeNn», CTPYKTYPHO-YPOBHEBOIO K/MHWUKO-AUHAMUYECKOrO MOAX0AA.
CucrtemMaTnsnpoBaHbl pa3fiMyHble NPeACTaBNEHNS O MCUXONIOTUYECKOW 6e30nacHOCTM B
COOTBETCTBMM C JIOTUKOW [BWMXXEHWS HAYYHOro MO3HaHWA C MOMOLLbKD TPAHCCNEKTUBHOIO
aHanm3a B.E. Knouko w© paga  Apyrux  COBPEMEHHbIX  uccrnegoBateneil.  Yenosek
paccMaTpuBaeTCs Kak OTKpblTaa MNCUXO/IOrMYyeckas CUCTeMa, YCTOWYMBOCTb  KOTOPOW
obecneymBaeTCs NPOLECCOM ee camoopraHu3aLuu.

Bo BTOpoli rnaBe «MeTogonornyeckoe 060CHOBaHME WMCCNEA0BaHMS MCUXONOTrMYECKOW
6e30NacHOCTM Kak (hakTopa NMCUXUYECKOro 340p0oBbsA NOAEN, NPOXUBAKLLNX B YCNOBUAX pUCKa
TEXHOreHHO-3KON0rMYeCcKo yrposbl» 060CHOBaHbl MeTOAbl NPOBEAEHUA  UCCNeLoBaHus.
CuCTEMHbIA NOAXO[L ABU/ICA METOLO/MIOTMYECKUM NPUHLMMNOM B WCCNeL0BaHUM aBTOPOM
MHOroo6bpasvs (heHOMEHOB MCUXO0N0rMYecKon 6e30MacHOCTU U MO3BOMNT TEOPETUYECKN U
AMNUPUYECKM 060CHOBaTb WX Kak (aKkTopbl MCUXUYECKOrO 340pOBbS B COOTBETCTBMU C
3aB/IeHHOW 1CCNea0BaTe/IbCKO MOLENbIO.

B Tpetbeli rnaBe «CUCTEMHO-OUHAMUYECKME XapaKTEPUCTUKM  MCUXONOrMYECKO
6e30MacHOCTM U NX CBA3b C NCUXMYECKUM 3[0POBbEM JIHOLEN, MPOXMBAKOLNX B YC/IOBUAX pUCKA
TeXHOreHHO-3K0N0rnyecKom yrposbl» npeAcTaB/ieHbl pe3ynbTaThl AMNUPUNYECKUX
nccnefoBaHUn. BbisBNEHbI 0COGEHHOCTM COCTOSHWUA MCUXMYECKOro 3[40POBbS 06CNeA0BaHHbIX,
onpefeneHbl MHBapUAHTHbIE Y BapUaTUBHbIE XapaKTepUCTUKM MCUXOOMMYecKor 6e30mnacHoOCTH,
BCTynawuine B CUCTEMHO-AUHAMWYECKME OTHOLLUEHMS W CMOCOBGCTBYIOLME COXPAHEHUIO
MCUXMYECKOrO  3[0pOBbA  NIOAEN, MNPOXMBAKOLWMX B  YCNOBUAX PUCKA  TEXHOrEHHO-
3KONOrNYEeCcKOro Hebnarononyuns. BoisBneHbl PakToOpbl CHYKEHUS PECYPCOB MCUXOM0rMYECKOA
6e30MacHOCTK, MpPoBOLMPYIOLME PUCK (DOPMUPOBAHUA HEPBHO-MCUXMYECKUX PacCTPOMCTB.



OnpefeneHbl  OCHOBHble  HanpaBneHWs  NPOMUNIAKTUKA  CHUXKEHMS  MCUXOSIOTUYECKON
6e30MacHOCTM W HapyLLeHUs MCUXMYECKOro 340PO0BbA NIIOAEN, MPOXMBAKOLWMNX B YCNOBUAX pUCKa
TEXHOreHHO-3K0/10rMYeCKOM yrposbl.

MeTofo0rnyeckme nNpUHLMNbI, TeopeTuyeckas 0OOCHOBAHHOCTb, Pernpe3eHTaTUBHOCTb
obbema BblIOOPKM (980 uenoBek), HALEXHOCTb WCMONb30BAHHbIX MNCUXOAMArHOCTUYECKUX
METOAMK, METOAbl CTaTUCTUYEeCKOW 06paboTKM  IMMMPUYECKUX  [aHHbIX — 06ecneyvnsin
HafleXXHOCTb M AOCTOBEPHOCTb MOMYYEHHbIX Pe3ynbTaToB UCC/EA0BaHNS.

Oucceptauma TepexuHoii Onbr BnagnmumpoBHbl «llcmxonornyeckas 6e30nacHOCTb Kak
(hakTOp MNCUXMYECKOrO 340pOBbA NH0Ael, MPOXMBAKOWMX B YCMOBUAX PUCKA TEXHOrEHHO-
9KONOTUYECKOW  Yrpo3bl»  SABMSETCS  B3BELUEHHbIM, MPOAYMaHHbIM,  CaMOCTOSTENbHbLIM
nccnefoBaHneM,  MMEKOLWMM  HayyHYyl0  HOBM3HY W MPakTUYECKYyH  3HAYMMOCTb.
CthopmynmnpoBaHHbIE aBTOPOM BbIBOAbI NPOBEAEHHOr0 UCC/IeA0BaHWSA BMOIHE 060CHOBAHbI.

ABTOpeepaT MONHOCTbIO COOTBETCTBYeT TpeboBaHMAM n. 9-10 nNOCTaHOBNEHUA
MpaBuTenbcTBa PP «MoN0XKeHUA O NOpALKe MPUCYXXAEHUA Y4yeHbIX CTeneHel» (B pefakuunu
noctaHosneHuns [pasutensctBa P® o1 24.09.2013 r. Ne 842), npenbasnseMbiMm K
AncCepTauMOHHbIM UCCef0BaHUAM, a ee aBTOp 3aC/yXXMBAET NPUCYXAEHUA CTEMNEHN KaHAuaaTa
MCUXO0/IOMMYECKNX HayK Mo creunansHocTn 19.00.04 - MeguumHcKaa ncuxonorus.

KaHamnaaTt ncuxonornyecknx Hayk

(05.26.02 - Be30MacHOCTb B YPe3BbIYaMHbIX CUTYaLUAX),

Hay4YHbIA COTPYAHUK HAYYHO-MCCeL0BaTeNbCKOro 0TAeNa

«MeanumHcknii pernctp MYC Poccums»

®efepasbHOro rocyjapCTBeHHOr0 6HOXKETHOTO YUpeXaeHUs
«Bcepoccuiicknii LEHTP 3KCTPEHHOM 1

pagnauroHHON MefnuunHbl M. A.M. Hukugoposa»

MuHucTepcTBa Poccuiickoli ®eaepaunn no genam rpakgaHCKoli 060pOHBI,
Ypes3BblYalHbIM CUTYaLMAM U NNKBUAALUW NOCNEACTBUIA CTUXUIAHBIX 6eCTBUIA

LLleBUeHKO TaTbsiHa IBaHOBHa
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194044, r. CaHkT-leTepbypr, yn. Akagemuka Jlebepesa, 4. 4/2,
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