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Камчатка широко известна своей бальнеологической ценностью. 
Единственное разведанное и эксплуатируемого месторождение лечебной 
грязи «Озеро Утиное», обеспечивает лечебной грязью Паратунскую 
курортную зону, здравницу морового значения. Изучение свойств пелоида, 
которые всецело определяются структурой специфического микробного 
сообщества, исследование биологической активности грязи предопределяют 
актуальность решаемой в диссертационной работе проблемы. При этом 
особое внимания уделяется практической направленности диссертационной 
работы.

Цель и задачи диссертации четко сформулированы и достаточно полно 
отражены результатами многопланового многолетнего исследования, 
проведенного автором. Основной целью исследования является оценка 
экологического состояния лечебной грязи и покровных вод месторождения 
«Озеро Утиное», а также разработка методов восстановления нарушенных 
кондиций лечебной грязи и повышения её биологической активности, 
получение пелоидных препаратов. Диссертационное исследование включает 
обширный перечень использованных приемов и методов для оценки 
состояния и процессов формирования лечебной грязи с учетом 
биологической активности и регенеративных свойств грязи по физико
химическим, микробиологическим, биохимическим параметрам. Весь 
комплекс приемов и методов, использованных автором, может служить 
методологической основой для проведения экологического мониторинга 
источников лечебной грязи в дальнейшем.

Вполне убедительна экспериментальная часть по оценке 
ранозаживляющих свойств лечебной грязи и активации процессов 
самоочищения, восстановления её кондиций. Выполненное исследование 
является существенным дополнением к мониторинговым наблюдениям 
широкого спектра и оценки уровня загрязнений лечебной грязи озера 
Утиное. Полно показана степень бактериального загрязнения грязевых 
отложений и покровных вод в течение более 40 лет наблюдений, из них 
более 20 лет с участием автора диссертации. Впервые проведены 
экспериментальные исследования по бактериально-химическому 
преобразованию лечебной грязи не только в связи с её микробным 
загрязнением, но и повышением биологической активности. На основе 
классических микробиологических исследований и современных 
молекулярно-генетических методов выявлено загрязнение покровных вод 
озера санитарно-показательными микроорганизмами. Выявлена также 
исходная очистительная способность лечебной грязи по отношению к



патогенной и условно-патогенной микрофлоре. Установлена 
регенерационная активность лечебной грязи в процессе её хранения и 
экологической активации с разжижением, прогревом, барботированием. 
Установлен различный уровень бактериотатического и антибактериального 
действия грязевых экстрактов, полученных в существенно различающихся 
условиях инкубирования. Установлена динамика изменений численности и 
соотношения физиологических групп микроорганизмов в процессах 
экологической активации пелоида.

Большой объем осуществлен автором диссертационного исследования 
по внедрению полученных результатов. С.В. Мурадовым на основании 
проведенных исследований создана методическая разработка по получению 
активированной лечебной грязи, водного экстракта лечебной грязи нашли 
широкое распространение в лечебно-профилактических учреждениях 
Камчатского края. Как показавшие высокую эффективность при лечении 
заболеваний опорно-двигательного аппарата, гинекологии и других болезней. 
Получены акты внедрения пелоидных препаратов в курортные и 
внекурортные лечебно-профилактические учреждения. Теоретические 
положения и практические рекомендации работы используются в учебном 
процессе при подготовки студентов по биологическим специальностям.

Положения, вынесенные на защиту, успешно разработаны в процессе 
выполнения диссертационного исследования.

Материалы диссертации доступны широкой аудитории. Они 
докладывались на многочисленных научных конференциях
международного, республиканского и регионального уровня, в ученых 
советах научных учреждений.

Результаты работы достаточно полно представлены в периодической 
печати. По теме диссертации опубликовано 60 работ, в т. ч. 5 монографий и 
учебно-методических пособий. 15 статей опубликовано в журналах списка 
ВАК. Личный вклад диссертанта в получение результатов состоял в выборе 
направлений исследований, постановки конкретных задач, а также 
непосредственного участия в многолетних исследованиях по изучению 
свойств лечебных грязей полуострова Камчатка.

Структура диссертации хорошо проработана, объем работы составляет 
237 стр., состоит из введения, 7 глав, заключения, выводов и списка 
литературы, содержащего 35 таблиц, 21 рисунок.

Выводы логично изложены и четко обоснованы результатами 
проведенных исследований.

Диссертационная работа Сергея Васильевича Мурадова «Экологические 
и микробиологические особенности формирования и состояния 
месторождений лечебных грязей» по совокупности полученных материалов, 
теоретических положений и выводов, представляет собой крупный вклад в 
разработку стратегии оптимизации использования лечебной грязи, 
имеющий большое теоретическое и практическое значение. Диссертация 
соответствует требованиям пункта 9 «Положения о присуждении ученых 
степеней», утвержденное постановлением Правительства Российской



Федерации № 842 от 24 сентября 2013 года, предъявляемым 
к докторским диссертациям, а сам диссертант заслуживает присуждение 
искомой степени доктора биологических наук по специальности 03.02.08 -  
Экология (биология).
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