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На современном этапе развития и совершенствования подходов к 

оказанию высокоэффективной медицинской помощи больным, особенно на 

стадии реабилитации после перенесенных тяжелых форм заболеваний, 

особое место занимает применение местных рекреационных факторов, к 

числу которых могут быть отнесены и природные источники лечебных 

грязей. Важное значение это имеет особенно для тех регионов, которые 

отдалены от широко известных рекреационных зон России. Именно 

труднодоступность для широких масс населения, особенно в экономическом 

плане, ведет к более широкому использованию местной курортной базы с их 

многообразными лечебными факторами.

Длительная и мало контролируемая эксплуатация лечебных ресурсов 

Камчатки привели к негативным изменениям в их характеристиках, что 

безусловно вызвало необходимость в оценке компенсаторных изменений, в 

том числе и лечебных грязей, и получения на этой основе новых препаратов с 

более высоким уровнем биологической и лечебной активности. Это и 

определяет актуальность выполненного Сергеем Васильевичем 

диссертационного исследования.

Автором работы проведен широкий комплекс исследований 

направленных на изучение экологического состояния лечебной грязи озера 

Утиное, с разработкой методов восстановления нарушенных кондиций и 

получения новых, более активных пелоидных препаратов.

Для выполнения поставленной цели была установлена степень 

бактериального загрязнения грязевых отложений и покровных вод озера.



Были проведены впервые экспериментальные исследования по 

бактериально - химическому преобразованию лечебной грязи с повышением 

ее биологической активности. Выявлены регенерационные способности 

лечебной грязи по отношению к патогенной микробной флоре и ее 

активность в процессе хранения и использования. Установлен различный 

уровень ее бактериостатического и антимикробного действия. Все это 

свидетельствует о высокой научной значимости выполненного исследования.

Данное исследование имеет и высокую практическую значимость, так 

как ее результаты внедрены в практику работы лечебных и 

реабилитационных учреждений Камчатского края в виде методических 

разработок по получению и использованию активированной лечебной грязи 

и полученных в результате работы пелоидных препаратов.

Таким образом, диссертационное исследование Мурадова Сергея 

Васильевича « Экологические и микробиологические особенности 

формирования и состояния месторождений лечебных грязей» имеет 

научную новизну и практическую значимость и направлено на решение 

важной проблемы по эффективному использованию местных природных 

рекреационных факторов в реабилитации больных. Это вполне соответствует 

требованиям ВАК РФ, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 

степени доктора наук. Автор работы Мурадов Сергей Васильевич 

заслуживает присуждения ему ученой степени доктор биологических наук по 

специальности 03.02.08 — экология (биологические науки)
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