OT3blB
Ha aBTopedepaT KaHAMAATCKOM AnccepTaunm XsaH Hatanbu
BnagMmMnpoBHbI, BbINMO/THEHHOW Ha TeMY « B3anmMocBA3b BpeMeHHOM
NepcneKTUBbl U LEHHOCTHO-CMbIC/IOBOM OpraHu3aunum >XU3HEHHOro Mupa
yesioBeKa», NpeAcTaB/IeHHON Ha COMCKaHME yYeHOW CTerneHn KaHaugarta
NCUXONOrMYecKMUX HayK no cneunanbHocTy 19.00.01 - «obuian ncuxosnorus,
NCUX00rNA NMNYHOCTU, UCTOPUA NCUXOIOTUU»

AvccepTauma XeaH H.B. nocBsilieHa akTyasbHO MNpo6nemMe - W3Yy4YeHUto
B3aMMOCBA3W MapaMeTpoOB LLeHHOCTHO-CMbICNIOBOW Cpepbl M 0OCOOGEHHOCTEMN
BPEMEHHOW NepcrnekTMBblI YenoBeka. B paboTe 3asiBneHHass npob6nemMa peweHa.u
KOHTEKCTe MOCTHEK/IAaCCUYECKON MCUXO0NOruu, KOTopas MO3BONIAET BbIXOAUTH K
npo6nemam camoopraHusayMm u camopasBUTUA, TMOCKONbKY O0CO3HaHue U
rapmoHu3auuss  BPEMEHHbIX  JIOKYCOB  LeHHOCTHO-CMbIC/I0BbIX  MNapameTpoB
npeaocTaBnseT YeNoOBeKY peasibHYH BO3MOXHOCTb O06PECTU CBOWN «BHYTPEHHWUN
LeHTP», MepeiTM B pexum camojeTepMmumHauum u Bbl6paTb 3MOLMOHANBHO
o6oraweHHY, OCMbIC/TEHHYO XWU3Hb.

Hay4yHasa 3Ha4YMMOCTb AMCCEPTALMOHHOrO0 WCCMef0BaHMA 3akKiyaeTca B
TOM, YTO MeTOA0/0TNA CUCTEMHOM aHTPONOIOTMYECKON NCUXONOTMN NPUMEHEHA K
HOBOMY MnpeaMeTy uccnefoBaHuA. BpemeHHasa nepcrnekTuBa, paccmaTtpuBaemas B
e[NHCTBE C LLEHHOCTHO-CMbICMIOBbIMW M3MEPEHMAMWN XWU3HEHHOIO MMpa YenoBeKa,
packpbiBaeTcs B HOBOM cofep>aTe/ibHOM cocTase (BKNtOYaroLwem
CMbICNOXXWU3HEHHbIE OpUeHTauMKN, 3K3UCTEHLNANbHY WCNONHEHHOCTb, 6asncHbIe
ybexaeHus, 3HauMMmble LUenu), NOCKONbKY BbICTYNaeT B KayeCcTBe 3/1EMEHTA B
CTPYKTYype 60/1ee BbICOKOI0 Lefioro - TPaHCCMEeKTUBbI XXMU3HEeOoCYyLeCTBNEHUS.

lMokKa3aHO, 4YTO CYL,EeCTBYKT B3aMMOCBA3b U B3aMMOB/IMAHWE BPEMEHHONA
nepcnekTMebl (KaK OLEHKWM CBOero nmnpoLwsoro, Hacrosuwero, 6yayulero,
obycnosnuBatLenn NoBeLeHNe YeN0BEKA) U YPOBHA OCMbIC/IEHHOCTU YE€/0BEKOM
Lienei, npouecca, pesynbTata CBOEM XWU3HM U cebs CaMOro; onmcaHbl OCHOBHbIE
TUMbl XPOHOTOMNMWYECKON OpraHmn3auumn >XU3HEHHOro Mupa OTAeNbHble napameTpbl
BPEMEHHON MepcneKTUBbI U LEHHOCTHO-CMbIC/IOBOW cdepbl, 06ycnoBnuBaroLLme
npeapacnonioXeHHOCTb K OnpeaenieHHON cihepe TPYAOBOW 3aHATOCTH.

HecoOMHeHHOW 3acnyroii aBTopa fBASETCA 3MMNMPUYECKOE uKcCnefoBaHue
0Cco6eHHOCTel B3aMOCBA3M NapamMeTpoB BPEMEHHON MepCcrneKTUBbl U LLEHHOCTHO-
CMbICIOBOW C(epbl, Cpean KOTOpbIX ONpefefieHbl CTAaTUCTUUYECKU 3Ha4YuMmee
NPeAUKTOPbI NPeApacrnofioKeHHOCTU K OnpejeneHHONW cdepe [eATeNbHOCTH;
onucaHbl NCUXOMOTUYECKNE MPOPUAN TUMNOB XPOHOTOMMYECKON OpraHusayun
XXW3HEHHOr0 Mupa, BbIAeNIeHHbIX HA OCHOBaHMW CNeunpukKM B3aUMOCBA3U
(haKTOPOB BPEMEHHOW MePCneKTUBbI U OCMbICIEHHOCTU XUNU3HU,

Oco60ro BHMMaHMSA 3aCNy>XWBalT BblJeNe€HHbIe CTATUCTUYECKN 3HAYUMbIE
NpeAnKTOPbI MPeApacrnofioOKeHHOCTU K OnNpefenieHHOW cdepe AeATeNbHOCTU W©
Mcuxonornyeckme nNpouaM TUMNOB XPOHOTOMUYECKOW OpraHM3aunm >XXU3HEHHOTO
MUpa, KOTOpble OonpefeneHbl HA OCHOBaHWW cneuupuky B3aMMOCBA3M (PAKTOPOB
BPEMEHHOW MepcrneKTUBbl N OCMbICIEHHOCTU XU3HMN. :
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Bonbwoii  06beM  BbIGOPKW,  KOPPEKTHOE  NPUMEHEHMe  MeTOAO0B
mMaTeMaTUYeCKO CTaTUCTUKN Npu 06paboTKe NepBUYHbLIX MapameTpoB rOBOPUT O
[OCTOBEPHOCTM NOJIYYEHHbIX Pe3y/ibTaTos.

Pe3ynbTatbl MNPOBEAEHHOTrO0 WUCCNEAOBaHUA WMEKT TEOPETUYECKYHD U
NnpakTUYecKy 3Ha4YMMoCTb. B paboTe onpefeneHbl BO3MOXXHOCTU UCMNO/b30BaHUS
MONYYEHHbIX B XO0A4e WCCMeAOBaHMA pe3ynbTaTOB B KOHCYNbTaTUBHOW M
NCUXOTepaneBTUYECKON NpaKTUKax Yepe3 NOHMMaHWe NoTeHUnana n orpaHnYeHuns
TPaAHCCMEKTUBbI  XXW3HEHHOr0 CaMOOCYLLeCcTBAeHUs Nitofel, 06YCNOBNEHHON
0CO6GEHHOCTAMM BPEMEHHON M LEHHOCTHO-CMbICNIOBOW OpraHusayuun. Kpome toro,
BO3MOXXHO MNPUMEHEHMe pe3ynbTaToB WUCCNeAOBaHUS COTPYAHMKaMU LIKObHOM
MCMXONOTMYECKON CNy>XObl B LENAX MOCTPOEHWUS KOHCYNbTalLMOHHONW paboTbl B
o6nacTn NpoeccMoHanbHOro OpMEeHTUPOBaHNA CTapLUEKIaCcCHUKOB.

Bce ckaszaHHOe MO3BO/IAET cAenatb BbIBOA O TOM, YTO gucceprtayma XBaH
H. B. oTBeuaetr, Tpe6oBaHuaAmM n. 9 TMonoxeHua «O nopsigke MPUCYXAEHMNA
YUYeHbIX CTereHel» K AuccepTayMoHHbIM paboTam, a ee aBTOpP 3ac/y>XuBaeT
NPUCYXXAEHUS €My Y4YeHOW CTeneHM KaHAauMpAaTa MNCUXONOTMYECKUX HayK no
cneymnansHoctn 19.00.01 - obwad Ncuxonoruns, NCMXonorns ANYHOCTU, UCTOPUSA
MCUXONOTUMN.

KaHanaat nCMxXonornyecknx Hayk,
foueHT KOXHoro defepasibHOro
YHUBEpPCUTETA E.H. HoBoxaTbKoO

MouToBbIl agpec: 344006, r. PocToB-Ha-[oHY,
Yn. Couunanuctunyeckas, . 147/149 ks. 35
TeneoH: (8918) 5350638
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